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Die Wurde des Kindes S
Internationaler Fachkongress flr Schwangerschaft, GVe
Geburt und fruhe Kindheit the

Lebenskrafte Date

29. Mai — 1. Juni 2024

Lebenskrafte erschlieRen in einer Welt der Erschopfung

Wie geht das? Welche Heilmittel, Anwendungen und Kunstgriffe in Therapie und Padagogik
erschlieBen Lebenskrafte?

Aus der Wahrnehmung einer wachsenden Not um sich greifender Erschopfung bei Schwangeren,
ganzen Familien, Fachleuten und zunehmend sogar schon bei kleinen Kindern, entstand die Idee
unserer interdisziplinaren CARE-I-Arbeitsgruppe Schwangerschaft, Geburt und frtihe Kindheit fur den
internationalen Fachkongress 2024 am Goetheanum. Dieser Kongress setzt die Reihe der Kleinkind-
kongresse fort und mochte noch starker die internationale Zusammenarbeit der verschiedenen Berufs-
gruppen rund um diesen Lebensabschnitt ermaglichen.

In der fortschreitenden Virtualisierung unserer Lebenswelten scheint es uns von grol3er Aktualitat daran
zu arbeiten, wie sich Kinder und Erwachsene mit ihrem Leib heute gut verbinden, mit ihren Sinnen
gesund der Welt begegnen und sich aus ihr noch echte Kraftquellen erschliel3en konnen. Auf diesem
Kongress wollen wir nicht nur verstehbar, sondern auch erlebbar machen, wie ein Kind durch Eintauchen
in seinen Leib und seine Sinne Lebenskrafte gewinnt und erhalt. Es werden konkrete Wege aufgezeigt,
wie wir dies in der Kindheit fordern sowie bei uns selbst starken konnen.

Durch inhaltliche Beschaftigung, Gesprache, kiinstlerische Arbeit und Selbsterfahrung werden wir uns
dem grofRen Thema der lebendigen Bildekrafte nahern, um diese flr unsere therapeutische und pada-
gogische Arbeit und zugleich fur die Pflege und Erhaltung der eigenen Krafte wirksam zu machen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Fur den Vorbereitungskreis mit herzlichem Grul3
Ina von Mackensen, Claudia Grah-Wittich, Karin Michael

Zielgruppen: Hebammen, Gynakologinnen und Gynakologen, Facharztinnen und Facharzte fur Kinder-
und Jugendmedizin (das Thema ist relevant vom neonatologischen bis zum schul- und kindergarten-
arztlichen oder kinder- und jugendpsychiatrischen Schwerpunkt!), Pflegefachkrafte, (Kleinkind-)Pada-
goginnen und -padagogen, Motologinnen und Motologen, Ergo,- Logo- und Physiotherapeutinnen und
-therapeuten und alle andere Mitarbeiter/-innen aus den Bereichen der Frihforderung.





